
Срок годности анализов и заключения врачей для оформления 
личной медицинской книжки 

Согласно Федерального закона Росссийской Федерации от 21 ноября 2011г. №323-ФЗ «Об основах 
охраны здоровья граждан в Российской Федерации» при прохождении медицинских осмотров в случае 
предоставления работником анализов из других организаций необходимо учитывать 

 

№n/n Обследования и список анализов 
Срок действия при 
периодическом 
медосмотре 

Срок действия при 
предварительном 
медосмотре 

1 Общий клинический анализ крови, РМП, СОЭ. 10 дней 10 дней 

2 Общий клинический анализ мочи 10 дней 10 дней 

3 Анализ крови на время свертывания, 
длительность кровотечения, ПТИ и пр. 10 дней 10 дней 

4 

Биохимический анализ крови: общий белок, 
общий билирубин, холестерин, АСТ, АЛТ, 
мочевина, креатинин, электролиты крови, 
глюкоза и прочее 

10 дней 10 дней 

5 Электрокардиограмма 10 дней 10 дней 

6 Заключение специалистов (терапевт, 
эндокринолог, кардиолог и т.д.) 30 дней 30 дней 

7 Анализ крови на RW, ВИЧ, маркеры гепатита 
(HCV, HbsAg) 90 дней 10 дней 

8 Рентгенография (флюорография) органов 
грудной клетки, 365 дней 365 дней 

9 Резус-фактор, группа крови бессрочно бессрочно 

10 Анализ на брюшной тиф 6 мес 10 дней 

11 Мазок из зева и носа на наличие патогенного 
стафилококка 10 дней 10 дней 

12 Анализ на гельминты 30 дней 10 дней 

13 Исследования на ЗПКП 10 дней 10 дней 

14 Исследования на гонорею 10 дней 10 дней 

15 УЗИ органов брюшной полости, почек, органов 
малого таза, щитовидной железы 30 дней 30 дней 

16 УЗИ молочных желез 

2 года, при условии, что 
предыдущее 
исследование- без 
патологии;  

10 дней 

17 
Анализ на бактериологическое (на флору) и 
цитологическое (на атипичные клетки) 
исследования 

30 дней  10 дней 

  

 

 



 

 

 

 

 


